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	День недели
	Младшая группа раннего возраста (2-3)

	Понедельник

	
1. Познавательное развитие (ОМ) 9.30 – 9.40 \ 16.00-16.10
2. Физическое развитие  9.50- 10.00 \ 16.10- 16.20


	Вторник
	
1.Речевое развитие (РР\ХЛ) 9.30 – 9.40 \ 16.00-16.10
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)    9.50- 10.00 \ 16.10- 16.20



	Среда
	
1.  Художественно-эстетическое развитие (Л\А)  9.30 – 9.40 \ 16.00-16.10
2.  Физическое развитие 9.50- 10.00 \ 16.10- 16.20


	Четверг
	
1.   Художественно-эстетическое (Р) 9.30 – 9.40 \ 16.00-16.10
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)  9.50- 10.00 \ 16.10- 16.20

	Пятница
	
1. Познавательное развитие (РЭМП\К) 9.30 – 9.40 \ 16.00-16.10
2.  Физическое развитие  (на улице) 9.50- 10.00 \ 16.10- 16.20



                                                                                                        Расписание ООД на 2025 - 2026 учебный год.                                                                                                                      
























ОМ - ознакомление с окружающим миром
РР – развитие речи
ХЛ - восприятие художественной литературы и фольклора
Л – лепка
А – аппликация
Р - рисование
РЭМП – развитие элементарных математических познаний
К – конструирование
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Расписание ООД на 2025 - 2026 учебный год.

	День недели
	Младшая группа (3-4)

	Понедельник

	
1. Познавательное развитие (ОМ) 9.20 – 9.35
2. Физическое развитие 9.45- 10.00


	Вторник
	
1.Речевое развитие (РР\ХЛ) 9.20 – 9.35
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)    9.45- 10.00

	Среда
	
1.  Художественно-эстетическое развитие (Л\А)  9.20 – 9.35
2.  Физическое развитие 9.45- 10.00


	Четверг
	
1.   Художественно-эстетическое (Р) 9.20 – 9.35
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)  9.45- 10.00

	Пятница
	
1. Познавательное развитие (РЭМП\К) 9.20 – 9.35
2.  Физическое развитие  (на улице) 9.45- 10.00


























ОМ - ознакомление с окружающим миром
РР – развитие речи
ХЛ - восприятие художественной литературы и фольклора
Л – лепка
А – аппликация
Р - рисование
РЭМП – развитие элементарных математических познаний
К - конструирование
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	День недели
	Средняя группа (4-5 )

	Понедельник

	
1. Познавательное развитие (ОМ) 9.15 – 9.35
2. Физическое развитие  9.45- 10.05


	Вторник
	
1.Речевое развитие (РР\ХЛ) 9.15 – 9.35
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)    9.45- 10.05

	Среда
	
1.  Художественно-эстетическое развитие (Л\А)  9.15 – 9.35
2.  Физическое развитие 9.45- 10.05


	Четверг
	
1.   Художественно-эстетическое (Р) 9.15 – 9.35
2.  Художественно-эстетическое развитие (музыка)  9.45- 10.05

	Пятница
	
1. Познавательное развитие (РЭМП\К) 9.15 – 9.35
2.  Физическое развитие  (на улице) 9.45- 10.05



























ОМ - ознакомление с окружающим миром
РР – развитие речи
ХЛ - восприятие художественной литературы и фольклора
Л – лепка
А – аппликация
Р - рисование
РЭМП – развитие элементарных математических познаний
К - конструирование
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	День недели
	Старшая группа (5-6)

	Понедельник

	
1. Познавательное развитие (ОМ) 9.15 – 9.40
2. Физическое развитие  9.50- 10.15
3.  Художественно-эстетическое (Р) 16.00 – 16.25 


	Вторник
	
1.Речевое развитие (РР) 9.15 – 9.40
2. Физическое развитие  9.50- 10.15
3. Художественно-эстетическое развитие (музыка)  16.00 – 16.25  
 

	Среда
	
1. Познавательное развитие (РЭМП) 9.15 – 9.40
2. Речевое развитие (Г) 9.50- 10.15
3. Художественно-эстетическое развитие (Л\ХТ) 16.00 – 16.25   


	Четверг
	
1.  Речевое развитие (РР\ ХЛ) 9.15 – 9.40
2.  Художественно-эстетическое развитие (А) 9.50- 10.15
3. Художественно-эстетическое развитие (музыка)  16.00 – 16.25   

	Пятница
	
1. Познавательное развитие (ОМ) 9.15 – 9.40
2. Физическое развитие  (на улице) 9.50- 10.15
3.  Познавательное развитие (К) 16.00 – 16.25






























ОМ – ознакомление с окружающим миром                                        Г – подготовка к обучению грамоте
РР – развитие речи                                                                                 ХТ – художественный труд
ХЛ - восприятие художественной литературы и фольклора             К - конструирование
Л – лепка                                                                                                
А – аппликация
Р - рисование
[bookmark: _Hlk174440386]РЭМП – развитие элементарных математических познаний
